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Morelle

ou Douce-amere

Solanum Officinarum

D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [..], 1712

A Propriétés au xvie siecle :
Plante purgative, émétique,
anodine (calme les douleurs),
narcotique, émolliente (reldche © Pascal Blachier/ Wikipédia
les tissus tendus), adoucissante, anti-hémorroidaire,
rafraichissante (apaise le mouvement précipité des
humeurs).

A Usages: «La Morelle est le plus ordinairement
employée, quoy qu’on puisse luy substituer la
seconde aux bayes rouges; on prend indifférem-
ment la Morelle dont les bayes sont noires, rouges
ou jaunes. Camerarius recommande la racine dans
I’hydropisie & pour purger les serositez, il la fait
bouillir dans I'eau & ajolte & cette decoction deux
verres de vin trempé d’eau salée. Les fedilles & les
fruits sont tres Anodins , emolliens & adoucissans,
on s’en sert avec succez pour moderer I'inflammation
& rel@cher les fibres trop tendués, on les applique
en cataplasme, ou simplement pilées & écrasées
sur les hemorroides, leur suc exprimé fait le méme
effet, on le remué quelque temps dans un mortier
de plomb, & on en bassine ensuite le Cancer: Ce
suc animé avec la sixiéme partie d’esprit de vin bien
rectifié est fort bon pour l'eresipele, le feu volage,
les dartres, les boutons & les demangeaisons de la
peau ; sans esprit de vin il est trop froid & trop reper-
cussif. Dans la pluspart des cataplasmes Anodins
on employe la Morelle, elle entre en quantité dans
'onguent Populeum. L'eau distillée de Morelle
a les mémes usages que le suc mais pas tant de
vertu. On n'employe pas si hardiment la Morelle au
dedans qu'au dehors & cause de sa grande froideur,
Cesalpin asseure cependant, comme le rapporte
Monsieur Tournefort, qu’on en fait boire I'eau ou le
suc dans l'inflammation du ventricule, & dans 'ardeur
d’urine; il dit que la méme eau prise a trois onces
avec pareille quantité d’eau d’absinte pousse les
sueurs. Tragus dit au contraire que cette eau tué les
cochons & qu'il n’est permis de s’en servir intérieu-
rement que deux ou trois ans apres I'avoir distillée.
Camerarius recommande la racine dans I'hydropisie
& pour purger les serositez, il la fait bouillir dans I'eau
& ajolite & cette decoction deux verres de vin trempé
d’eau salée. »

A Tempéraments: « La Morelle est chaude et séche
jusques au tiers degré, principalement I'écorce, les
feuilles & bourgeons. »

A Le lieu: «Elle se trouve en abondance par les
haies & aime les lieux ombreux et humides. »

A Propriétés actuelles (fleur, fruit) : analgésique,
sédative, antispasmodique musculaire, vulnéraire,
émolliente. Attention : plante toxique.
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