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Camomille

Chamaemelum vulgare amarum

D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [...], 1712

A Propriétés au xviie siecle :
Plante carminative (facilite
I'expulsion des gaz intestinaux),
apéritive, résolutive (soigne cer- © H. Zell/ Wikipédia
taines tumeurs ou engorgements), adoucissante,
émolliente (relache les tissus tendus), fébrifuge.

A Vertus: « Cette plante est carminative, ape-
ritive, resolutive, adoucissante & febrifuge. La
Camomille est employée dans les fomentations &
les Cataplasmes émolliens, resolutifs, & adoucissans
de la méme maniere & conjointement avec le Melilot.
Linfusion de ses sommitez dans I'eau chaude sou-
lage dans la colique Nephritique & la rétention
d’urine ; la Camomille est utile dans la Colique ven-
teuse, dans les tranchées des accouchées prise en
lavement, ou en infusion. Simon Pauli loue le vin
ou ses fleurs ont infusé pour la Pleuresie; il faut en
méme tems appliquer sur le c6té malade une ves-
sie de cochon remplie de la decoction chaude de la
plante, & la renouveller de temps en temps. Dans la
Goutte, la Sciatique, les Hemorrhoides & les mala-
dies ou il faut adoucir & resoudre, les fomentations
& cataplasmes avec la Camomille sont excellens.
L’huile de Camomille faite par I'infusion de la plante
dans 'huile d’Olive a les mémes vertus ; pour les
rhumatismes on y ajoute I'huile de Millepertuis &
I'esprit de vin Camphré en petite dose pour en faire
un liniment. La poudre des fleurs de Camomille
est bonne pour les fievres intermittentes, c’est un
remede ancien & Dioscoride le recommande ainsi. »

A Tempéraments: « La Camomille est chaude
& séche au premier degré, & propre a resoudre &
subtilier. »

A Le lieu: «On la trouve plantée dans les jardins
des Amateurs des herbes. »

A Propriétés actuelles de la Grande camomille
Tanacetum parthenium (partie aérienne) : antis-
pasmodique, carminative, anti-inflammatoire,
emménagogue. Traitement préventif et curatif des
migraines.
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