
JARDIN DU CLOÎTRE DU COUVENT SAINTE-CÉCILE

Tanaisie
Tanacetum vulgrare luteum

D’après le Dr. J-B. Chomel, 
Abrégé de l’histoire des plantes 
usuelles […], 1712 :

 Propriétés au XVIIIe siècle : 
Plante diaphorétique (diuré-
tique), sudorifique, hépatique 
et splénique (soigne le foie 
et la rate), fébrifuge, hystérique (emménagogue), 
céphalique (soigne les maladies de la tête), apéritive, 
stomachique (stimule et régularise les fonctions de 
l’estomac), vermifuge.

 Usages : « Les feuilles & fl eurs de cette plante sont 
en usage, sa semence même quoy que fort différente 
de celle qu’on appelle poudre à vers, & beaucoup 
inferieure, est cependant employée comme elle. Les 
feuilles & fl eurs s’employent en infusion, en decoc-
tion & en substance ; Leur suc se donne avec l’eau 
de Plantain dans les fi èvres intermittentes ; & leur 
infusion dans le vin provoque les ordinaires. Outre 
la vertu de fortifi er l’estomac, de tuer les vers & cor-
riger les rapports aigres de l’estomac, la Tanaisie est 
aperitive, Histerique, & Cephalique, elle emporte les 
obstructions, & netoye les conduits de l’urine : Elle 
est utile dans l’Hydropisie, dans jaunisse, & les pâles 
couleurs. Quelques uns estiment la conserve de ses 
fl eurs pour le vertige & l’Epilepsie. »

 Tempéraments : « La Tanaisie est chaude au 
second degré & séche au tiers degré, comme bien 
démontre sa forte odeur & sa saveur amere. »

 Le lieu : « Elle pousse pres des chemins, hayes, & 
aux bords des champs. »

 Propriétés actuelles (feuille) : tonique, vermifuge, 
emménagogue.
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Ph.Fr. (B)

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MÉDICINALES, 
DEMANDEZ L’AVIS DE VOTRE MÉDECIN OU PHARMACIEN
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