
JARDIN DU CLOÎTRE DU COUVENT SAINTE-CÉCILE

Scea  u 
de Salomon

Polygonatum latifolium vulgare

D’après le Dr. J-B. Chomel, 
Abrégé de l’histoire des plantes 
usuelles […], 1712 :

 Propriétés au XVIIIe siècle : 
Plante vulnéraire, détersive.

 Usages : « La racine de cette 
plante est d’un usage tres familier pour les des-
centes, j’en ay souvent donné à des enfans avec 
succez ; on en fait infuser une once coupée par 
morceaux dans demy septier de vin blanc pendant 
24 heures, qu’on fait boire ensuite en deux ou trois 
prises pour chaque jour : il faut la continuer pendant 
huit ou quinze jours & appliquer sur l’hernie de la 
même racine pillée & un bandage par dessus : des 
personnes plus avancées en âge s’en sont fort bien 
trouvées. Cette racine est bonne pour les contusions ; 
son eau distilée décrasse le tein & l’embellit au rap-
port de Cesalpin : la decoction de toute la plante 
guérit la gale, & les autres maladies de la peau. »

 Tempéraments : « Le Sceau de Salomon est de 
nature chaude & sêche, abstersive & quelque peu 
astringente. »

 Le lieu : « Il croist en bois secs & haut élevés. »

 Propriétés actuelles (bulbe) : en usage externe : 
vulnéraire, anti-infl ammatoire, antirhumatismale.
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Ph.Fr. (B)

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MÉDICINALES, 
DEMANDEZ L’AVIS DE VOTRE MÉDECIN OU PHARMACIEN
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