
JARDIN DU CLOÎTRE DU COUVENT SAINTE-CÉCILE

Pomme 
Epineuse

ou Stramonium
Solanum pomo spinoso, rotundo, longo fl ore

D’après le Dr. J-B. Chomel, 
Abrégé de l’histoire des plantes 
usuelles […], 1712 :

 Propriétés au XVIIIe siècle : 
Plante vulnéraire, adoucissante, 
résolutive, anodine (calme les 
douleurs), émolliente, hypno-
tique (provoque le sommeil).

 Usages : « Cette plante est aussi dangereuse que 
la Jusquiame, la Belladona & la Ciguë lorsqu’elle est 
prise intérieurement ; elle n’est utile qu’a l’exterieur & 
appliquée en cataplasme ; de cette maniere elle est 
adoucissante & resolutive, Anodine & emolliente ; on 
s’en sert utilement dans les eresipeles, la brulure, les 
infl ammations, les ulceres carcinomateux &c. On fait 
un onguent avec son suc qui est excellent pour les 
hemorroides. La pluspart des plantes Hypnotiques 
entr’autres la Jusquiame, la Ciguë , la Mandragore 
& la Pomme epineuse sont des poisons pris inté-
rieurement, lesquels causent souvent des coliques, 
des convulsions, des affections soporeuses, des 
transports phrenetiques & la mort même lorsqu’on 
n’y remedie pas assez promptement ; ainsi il y a de 
grandes précautions a prendre avant de prescrire 
les Narcotiques, il ne faut jamais les ordonner dans 
les pertes des femmes de quelque nature quelles 
soient, dans le fl ux hemorroidal & dans toutes les 
évacuations naturelles lorsqu’il est evident que ces 
évacuations sont necessaires & utiles & que leur 
suppression seroit suivie de symptômes funestes. »

 Tempéraments : « Le tempérament de la Pomme 
epineuse est inconnu. »

 Le lieu : « La Pomme epineuse est une plante 
étrangere, laquelle se trouve dans les jardins des 
Herboristes. »

 Propriétés actuelles (feuilles) : antiséborrhéique 
en usage externe. Attention : plante très toxique.
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Ph.Fr. (A)

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MÉDICINALES, 
DEMANDEZ L’AVIS DE VOTRE MÉDECIN OU PHARMACIEN
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