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Urtica urens maximum
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D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [...], 1712

A Propriétés au xvie siecle :
Plante vulnéraire, astringente,
apéritive, émolliente, détersive
(qui désinfecte). © svklimkin / Pixabay

A Usages: «Les racines & les grappes de fleurs de
I'Ortie sont aperitives, & on les employe avec succez
dans les tisanes & apozemes qu’on ordonne dans
la gravelle & la rétention d’urine. Mais le suc des
feuilles de cette espece & de celle qu'on appelle Ortie
griéche est un des plus assurez remedes pour le cra-
chement de sang & les hémorragies ; jen ay ordonné
pour la premiere maladie a plusieurs personnes, &
toujours avec succez. On est depuis quelque temps
a Paris dans l'usage de prendre les feuilles d’Ortie
infusées dans I'eau bouillante & la maniere du Thé,
pour purifier le sang, pour la goutte, le rhumatisme
&c. Le Cataplasme d’Ortie est emollient & resolu-
tif, il soulage les Gouteux & dissipe quelquefois les
loupes & les tumeurs froides selon le rapport de
Monsieur Tournefort. »

A Tempéraments: « Les Orties brulantes sont
chaudes & séches, & de substance tenue. »

A Lelieu: «Elle croist par tout prés des haies, seps
& murailles. »

A Propriétés actuelles (parties aérienne et sou-
terraine) : diurétique (traitement de la goutte et
des rhumatismes), anti-inflammatoire, alcalinisant,
antianémique, digestive, antiasthénique, reminé-
ralisante ; antipelliculaire (shampoing : état sébor-
rhéique de la peau).

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MEDICINALES,
DEMANDEZ L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU PHARMACIEN
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