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D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [..], 1712:

A Propriétés au xvie siecle :
Plante vulnéraire, astringente,
adoucissante, béchique (soigne )
la toux gI"C]SSG). @Philppe hirou / Wikipédia

A Usages: «On se sert ordinairement des racines
de cette plante & quelquefois des feuilles, ces parties
entrent dans I'eau d’Arquebusade ; la racine ecrasée
& le suc des fetilles reunissent egalement bien les
playes; ce remede est en usage a la campagne, &
je 'ay souvent eprouvé pour des coupures. Dans les
pertes de sang on employe ordinairement la tisane
faite avec la racine ; elle est utile dans le crachement
de sang & la toux opinidtre, on la confit au sucre, &
on en fait un sirop & des tablettes. La racine n'est
pas seulement Vulneraire astringente, & Bechique,
elle est aussi adoucissante ; j'ay soulagé des gou-
teux en faisant appliquer sur la partie souffrante un
cataplasme fait avec cette racine bouillie. »

A Tempéraments: « La consoude est chaude &
séche au second degré. »

A Le lieu: «La consoude croit le long des fossés &
en lieux humides. »

A Propriétés actuelles (feuille, racine) : cicatri-
sante, hémostatique, vulnéraire, émolliente, anal-
gésique, anti-inflammatoire, antiprurigineuse.
Attention : ne pas l'utiliser par voie interne (risque
hépatoxique).

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MEDICINALES,
DEMANDEZ L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU PHARMACIEN

FeNBDS GLENAT UCGA

PLTRIMOINE + CREALTI®N  Srenable alpes



