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D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [..], 1712:

A Propriétés au xvii© siecle :
Plante céphalique (soigne les
maladies de la téte), antiépi- » e,
Ieptique, vulnéraire. " ©Gareth Bellmy/Fixubuy

A Usages: « Cette Plante n’est pas en ce Pays d'un
usage si familier qu’en Angleterre. Monsieur Ray
raporte que les Paysans s’en trouvent bien pour
I'Epilepsie, je dis les Paysans, car il faut étre vigou-
reux & robuste pour s’en servir, parce qu'elle purge
par haut & par bas avec violence ; la maniere de
s'en servir est d’en faire bouillir deux poignées, avec
quatre onces de Polypode de chéne dans suffisante
quantité de bierre pour une prise : il faut en continuer
I'usage pendant quelque temps & en prendre deux
fois la semaine particulierement quand I'Epilepsie
estinveterée. Parkinson asseure aussi que 'Onguent
fait avec le suc de la Digitale est propre pour les
tumeurs scrophuleuses. Cette Plante est fort vul-
néraire, on s'en sert beaucoup en Italie pour reunir
les playes & netoyer les ulceres. Aussi aurois je pd
la mettre entre les vulnéraires, mais cette propriété
specifique pour I'Epilepsie m'a déterminé a la placer
dans cette classe. »

A Tempéraments: « La Digitale est chaude et
séche. »

A Le lieu: «Elle croist en lieux pierreux & monta-
gneux dans les vallées obscures & humides, & la ou
il y a des mines de fer & de charbon de mareschaux.
On la plante aussi dans les jardins. »

A Propriétés actuelles (feuille, uniquement pour
I'extraction des hétérosides) : cardiotonique, régu-
lateur de la fonction cardiaque. Attention : plante
tres toxique.

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MEDICINALES,
DEMANDEZ L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU PHARMACIEN
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