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Coquelicot

ou Pavot rouge

Papaver erraticum majus

Ph.Eur., Ph.Fr. (A)

D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [..], 1712:

A Propriétés au xvie siecle :
Plante diaphorétique (diuré-
tique), sudorifique, antitussive
(contre la toux), pectorale (soigne © Erwan / Wikipédia
les affections des voies respiratoires), anti-diarrhéique.

A Usages: «On n'employe que les fleurs, soit en
sirop ou en infusion & la maniere du Thé, une pincée
sur un demi-septier d’eau, & en tisane une petite
poignée dans deux pintes de liqueur. On tire aussi
de ces fleurs I'eau distilée ou on en fait une conserve.
Dans les pleuresies, esquinancies, fluxions de poi-
trine, toux opinidtres, cette plante s'ordonne avec
succez : elle m'a rélissi souvent pour la colique ven-
teuse. En donnant une pareille infusion le trois ou le
quatriéme jour de la pleuresie, lorsque la sueur se
présente, elle en devient plus abondante, & je I'ai
éprouvé plusieurs fois comme un sudorifique plus
efficace que le sang de Bouc, la fiente de Mulet &
les autres qu’on vante tant. »

A Tempéraments: « Le Coquelicot refroidit, rafrai-
chit aussi, & est de temperament fort semblable au
Pavot. »

A Le lieu: «ll croist entre le BIé, Seigle, Avoine &
Orge.»

A Propriétés actuelles (pétale) : antitussive, adou-
cissante, sédative léger, antispasmodique.

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MEDICINALES,
DEMANDEZ L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU PHARMACIEN
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