
JARDIN DU CLOÎTRE DU COUVENT SAINTE-CÉCILE

Bec  de Grüe
ou Herbe à Robert

Geranium Robertianum

D’après le Dr. J-B. Chomel, 
Abrégé de l’histoire des plantes 
usuelles […], 1712 :

 Propriétés au XVIIIe siècle : 
Plante vulnéraire, astringente, 
résolutive, hémostatique.

 Usages : « Toutes les especes de bec de Gruë 
sont Vulnéraires astringentes, on les employe avec 
succez dans les décoctions pour les cours de ventre 
& la dissenterie. On ordonne dans les pertes de 
sang & les hemorragies. Les gens de la Campagne 
s’en servent pour arrêter le sang dans leurs bles-
sures. L’herbe à Robert a la même vertu au rapport 
de Cesalpin : cette espece est aussi resolutive que 
Vulnéraire, & j’ay veu des personnes qui s’en sont 
servis dans des fl uxions &des enfl ures en l’appli-
quant en forme de cataplasme sur la partie souf-
frante, soit que l’herbe soit écrasée & amortie sur 
une pêle chaude, soit boullië legerement dans un 
peu de vin. »

 Tempéraments : « L’Herbe à Robert est des-
sechante, aussi nettoyante, & ayant vertu de resou-
der, toutesfois on n’en use guère. »

 Le lieu : « Elle croist d’elle même, en terre sablon-
neuse & maigre, le long des chemins & des bords des 
champs, près des vieilles murailles, & sur vieux toits. »

 Propriétés actuelles (plante entière) : anti-
diarrhéique (voie orale) ; hémostatique, astringent 
(usage externe) ; antalgique local des maux de gorge 
(en gargarisme).
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Ph.Fr. (A)

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MÉDICINALES, 
DEMANDEZ L’AVIS DE VOTRE MÉDECIN OU PHARMACIEN
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