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Artemisia vulgaris major
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Ph.Fr. (A)
D’après le Dr. J-B. Chomel, 
Abrégé de l’histoire des plantes 
usuelles […], 1712 :

 Propriétés au XVIIIe siècle : 
Plante hystérique (emména-
gogue), vulnéraire, apéritive.

 Usages : « Les feüilles & les fl eurs de cette Plante 
sont d’un usage trés-familier dans les infusions & 
dans les décoctions hysteriques : on en fait bouillir 
legerement une poignée dans un bouillon de veau, 
ou dans une chopine d’eau. Cette plante a donné le 
nom au sirop d’Armoise de Fernel, qu’on ordonne 
si communément à une once dans les potions 
Hysteriques aperitives, & Céphaliques. L’Armoise 
est aussi employée dans l’Eau Vulnéraire. »

 Tempéraments : « L’Armoise est aucunement 
astringente, & non pas par trop chaude. »

 Le lieu : « Elle croist aux bords des champs, prés 
des voyes, & souvent aux rivages des eaux coyes. »

 Propriétés actuelles (feuille, sommité fleu-
rie) : emménagogue (troubles du cycle menstruel, 
aménorrhée, dysménorrhée), apéritive et anti- 
spasmodique, tonique amer (perte d’appétit), cho-
lérétique (stimule la production de bile), vermifuge.

AVANT TOUT USAGE DE PLANTES MÉDICINALES, 
DEMANDEZ L’AVIS DE VOTRE MÉDECIN OU PHARMACIEN
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