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Aigremoine

Agrimonia seu Eupatorium

Ph.Eur., Ph.Fr. (A)

D’aprés le Dr. J-B. Chomel,
Abrégé de I'histoire des plantes
usuelles [...], 1712

A Propriétés au xvie siecle :
Plante hépatique et splé-
nique (soigne le foie et la rate), ’
apéritive (stimule I'appétit), © Pethan/Wikipédia
astringente, vulnéraire (soigne les plaies), résolutive
(rétablit la fluidité naturelle des humeurs), diaphoré-
tique (diurétique), antiscorbutique.

A Usages: «Le nom de cette plante fait assez
connoitre sa vertu specifique pour les maladies
du foye, aussi n‘ordonne t'on gueres de tisane ou
de bouillons dans ces maladies qu’elle n’y soit
employée; elle est excellente dans les inflammations
du foye & de la ratte; & lorsqu’il s'agit d'absorber
un acide coagulant & d’inciser une Limphe epaissie
qui est souvent la cause des maladies longues &
chroniques, nostre plante produit cet effet. Il n'est
pas surprenant qu’elle soit quelquefois astringente
& aperitive en méme tems, parceque resserrer les
fibres des parties solides, en augmentant leur res-
sort & deboucher la tissure des visceres en retablis-
sant la fluidité des humeurs, dépendent souvent des
mémes principes : aussi cette Plante est elle utile
dans le crachement de sang & dans la Dysenterie.
L’Aigremoine est aussi vulneraire, detersive, & reso-
lutive ; apliquée extérieurement en cataplasme elle
ressout la tumeur des bourses & des autres parties
ou il y a inflammation. Tout le monde scait que la
decoction d’Aigremoine est le Gargarisme le plus
ordinaire pour les maux de gorge. L’Aigremoine entre
dans la decoction aperitive, le sirop Hydragogue, le
sirop apéritif Cachectique, & le sirop Martial aperitif
Cathartique de Charas. »

A Tempéraments: « L'Aigremoine est de parties
subtiles sans chaleur manifeste, elle a puissance
d’inciser & a quelque peu d’adstriction. »

A Le lieu: «Elle croist en lieux incultivés, en mon-
tagnes rudes & pierreuses, en hayes, pres des
chemins. »

A Propriétés actuelles (sommité fleurie) : choléré-
tique et cholagogue (stimule la sécrétion de la bile),
anti-diarrhéique, antivirale ; astringente (resserre les
tissus), anti-inflammatoire, antiprurigineuse. Usage
externe : hygiene bucco pharyngée, aphte, stomatite.
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